PERSBERICHT

Een hart van goud in de zorg: Tiffany Rugtier is Parel van de
Zorgkundigen 2025

Tiffany Rugtier, zorgkundige van WZC Seniorie De Maretak, wordt nationaal gelauwerd voor haar
warmte, inzet en onmisbare rol in de zorg.

Tijdens het congres van de Belgische Federatie voor Zorgkundigen — dat plaatsvond in het kader
van de Week van de Verpleegkunde, georganiseerd door Netwerk Verpleegkunde — werd Tiffany
Rugtier, zorgkundige van WZC Seniorie De Maretak, officieel bekroond als Parel van de
Zorgkundigen Vlaanderen 2025.

Tiffany werd verkozen omwille van haar uitzonderlijke inzet, haar warme persoonlijkheid en haar
vermogen om, naast haar klassieke zorgtaken, steeds dat extra hart te tonen. Zij kent de bewoners
en hun familieleden door en door, en verwent hen met kleine gebaren die haar zorg uniek maken.
Ze is open en eerlijk in haar communicatie, ook bij moeilijke of gevoelige onderwerpen, en zoekt
steeds samen met bewoners naar oplossingen waar beide partijen achter staan. Daarnaast
vergezelt ze bewoners graag op uitstappen om hun dag te kleuren, en kruipt zij al jarenlang in de
rol van 'zwarte piet' rond Sinterklaastijd. Tiffany staat klaar voor haar bewoners én collega’s — niets
is haar te veel.

De bekroning vond plaats tijdens het congres in Oostende. Haar prijs werd uitgereikt door Paul
Cappelier, voorzitter van de Belgische Federatie voor Zorgkundigen, ter waarde van € 250. Ook
minister Vandenbroucke sprak een warm woord van erkenning.

Speciaal in de bloemetjes werd Tiffany gezet door burgemeester van Oostende John Crombez en
schepen van Welzijn Bjérn Pannecoucke. Hun aanwezigheid was een krachtig signaal:
zorgkundigen zijn onmisbaar in de zorg, zij zijn de stille harde werkers die alle respect verdienen.

Paul Cappelier voegde daarover toe: “lk ben bijzonder trots dat ik deze prijs mocht uitreiken. Met de
erkenning als ‘Parel van de Zorgkundigen’ willen wij alle zorgkundigen de waardering geven die ze
verdienen. Hun werk is van onschatbare waarde in de zorg. Elk jaar reiken we deze prijs uit, waarbij
zorgkundigen voorgedragen worden door hun voorziening als bijzonder verdienstelijk. Vanuit de

vele inzendingen over gans Vlaanderen kiest een jury de ‘Parel van zorgkundige’.

De dag werd voor Tiffany onvergetelijk, en voor WZC Seniorie De Maretak én de hele zorgsector
een prachtige erkenning.

Over BEFEZO

De Belgische Federatie voor Zorgkundigen (BEFEZO) is een VZW beroepsvereniging die de
belangen van zorgkundigen behartigt en wil bijdragen tot een positief imago van het beroep. Ze
ondersteunen de kwaliteit van zorg, en de professionele ontwikkeling van haar leden.

Website: www.befezo.be
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